
H IER  KOMT  
DE  ORGAN ISATORFitweek

Sportcentrum de Terp 12:00 uur 12,50 p.p

Balie van polderfit of mail
naar krista@polderfit.nl

VRIJDAG 10 APRIL

Fitlunch

Na het sporten is het extra fijn om samen aan tafel te schuiven. Verwacht een smakelijke
lunch in goed gezelschap - dé perfecte combinatie van fit bezig zijn en ontmoeten. 

ZATERDAG 11 APRIL

Workout Polder-fit

Maak kennis met verschillende groepslessen! Iedereen kan meedoen!

Sportcentrum de Terp 14:30 - 16:30 uur

ZONDAG 12 APRIL

Ontdek de Campus

Balie Sportcentrum de Terp, hier haal je een routekaart. 11.00 uur

Wandel over de Terp, ontdek de nieuwe paden en zie wat er gaat veranderen.

8 T/M 17
APRIL

DONDERDAG 9 APRIL

Sportcentrum de Terp 14:30 - 16:30 uur

BSO instuif

In deze open multibal-instuif wil de BSO van Kappio alle kinderen tussen de 4-12 jaar oud
kennis laten maken met met 6 sporten in 1 spel! 

WOENSDAG 8 APRIL

Kindcentrum de Terp start 8:45 uur

Het belang van voorlezen

Informatieochtend voor ouders van kinderen tot en met 8 jaar over het belang van
(voor)lezen, in samenwerking met Kopgroep Bibliotheken en de VoorleesExpress.

Balie sportcentrum



WOENSDAG 15 APRIL

Sportcentrum de Terp 10:00 -11:00 uur j.reus@kappio.nl

Sporten voor dreumessen & peuters

Voor kinderen van 1,5 tot 4 jaar organiseert Kinderopvang Kappio een gezellige
sportochtend! In deze open Kappio peuter -en dreumesgymles wordt er aan de slag gegaan

met bewegen op muziek!

Team Sportservice organiseert samen met Atletiekvereniging Wieringermeer en Univé,
weer een scholierenveldloop in Hollands Kroon. Naast de run voor basisschoolkinderen

er nog meer categorieën en ook toffe side events om verder kennis te maken met
atletiek. Scan de QR code voor meer informatie.

Atletiekbaan

Scholierenveldoop

Jeu de boules veld 10:30 uur

Opening wedstrijdbord jeu de boules

Het wedstrijdbord bij de jeu de boules baan wordt geopend. 

DINSDAG 14 APRIL

Atletiekbaan Inschrijven vanaf 18:30 uur

Achtervolgingsloop

Sprintrace over de atletiekbaan!
19:00 voor de jeugd (2 km)

  19:30 uur voor volwassenen (4, 6 en 8 km). 

vanaf 14:45 uur

Vragen over de activiteiten of meer informatie?
Mail dan naar info@sportcentrumdeterp.nl 

CAMPUS DE TERP
MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR

MAANDAG 13 APRIL

9.30 uur

Wandeling voor 65+

Wandel over de Terp, ontdek de nieuwe paden en zie wat er gaat veranderen.

Balie Sportcentrum de Terp, hier haal je een routekaart. 
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